
Digigezond
Samen voor een toegankelijke digitale  

gezondheidszorg. 

Doe jij mee?



Herken je dit? Misschien ken je wel apps zoals  
“MijnGezondheid”, “HelenaCare” en “MyNexushealth”. Die apps 
beloven ons leven makkelijker te maken. Maar als je een  
doktersafspraak wil maken, loop je vast. Het lijkt makkelijk maar 
hoe maak je die afspraak zonder te verdwalen in de digitale  
wereld?
 
Als dit je bekend voorkomt, ben je  zeker niet alleen. Veel mensen 
vinden digitale gezondheidstoepassingen lastig. Dat begrijpen 
wij. Daarom nodigen we JOU uit voor een speciale sessie over 
deze toepassingen.

Waarom meedoen?
1. Deel je ervaring: heb je moeite met digitale gezondheids- 

toepassingen of ben je juist handig met digitale zaken en wil 
je anderen helpen? Jouw mening telt!

2. Werk samen aan oplossingen: laten we samen makkelijke 
oplossingen bedenken voor de digitale problemen die we 
tegenkomen.

3. Gratis eenvoudige opleidingen: jouw ideeën helpen ons om 
opleidingen te maken die voor iedereen duidelijk zijn. We 
willen dat niemand achterblijft bij de digitale veranderingen 
in de gezondheidszorg.

Waar en wanneer?
• Turnhout | 31 januari 2024 (10u-12u) 

Niefhout, Bareelstraat 55, Turnhout
• Vorselaar | 5 februari 2024 (10u-12u)  

KomAf-huis, Veldstraat 1B, Vorselaar

Wil je meedoen? 
Mail of bel naar Leen Broeckx.
      leen.broeckx@thomasmore.be
      0474 82 41 96 

Dit is een initiatief van zorgproeftuin LiCalab (Thomas More Kempen vzw) en Digidak 
(Blenders vzw), gesteund door de Koning Boudewijnstichting en de lokale besturen van 

Turnhout en Vorselaar.


